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FIȘA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea de Vest din Timișoara 

1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Drept 

1.3 Departamentul Drept IF 

1.4 Domeniul de studii Drept 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii / Calificarea Drept IF 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Practică juridică I 

2.2 Titularul activităților de curs - 

2.3 Titularul activităților de seminar Asist. dr. Livia Beta 

2.4 Anul de 

studiu 

IV 2.5 Semestrul I  2.6 Tipul de 

evaluare 

E1 2.7 Regimul 

disciplinei 

DS 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice)2 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar/laborator 3 

3.4 Total ore din planul de învățământ 42 din care: 3.5 curs - 3.6 seminar/laborator 42 

Distribuția fondului de timp: ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 11 

Pregătire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 8 

Tutorat 2 

Examinări3 2 

Alte activități - 

3.7 Total ore studiu individual 31 

3.8 Total ore pe semestru4 75 

3.9 Numărul de credite 3 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

 
1 Conform articolului 37, alineatul (1) din Legea învățământului superior nr. 199/2023, cu modificările și completările 
ulterioare, „succesul academic al unui student pe parcursul unui program de studii este determinat prin verificarea 
dobândirii rezultatelor așteptate ale învățării prin evaluări de tip examen și prin evaluarea pe parcurs”. 
2 Se va avea în vedere corelarea numărului total de ore didactice și de studiu individual cu numărul de credite alocat 
disciplinei. 1 credit = între 25 și 30 de ore de activități didactice și de studiu individual. La nivelul departamentelor 
didactice se poate stabili, pe categorii de discipline, echivalența exactă dintre un credit și numărul de ore. 
3 Orele aferente examinărilor se adună doar la punctul 3.8 – Total ore pe semestru, nu și la punctul 3.7 – Total ore 
de studiu individual. 
4 Total ore pe semestru = total ore din planul de învățământ + total ore studiu individual + ore alocate examinărilor. 
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4.1 de curriculum ● Disciplina se studiază subsecvent disciplinelor de drept penal și de 

drept procesual penal 

4.2 de competențe ● - 

 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfășurare a cursului ● - 

5.2 de desfășurare a seminarului / laboratorului ● - 

 

6. Obiectivele disciplinei - rezultate așteptate ale învățării la formarea cărora contribuie 

parcurgerea și promovarea disciplinei 

Cunoștințe 

C13. Explică reglementarea infracțiunii; 

C14. Recunoaște și reproduce conținutul infracțiunilor reglementate în Codul 

penal; 

C23. Demonstrează folosirea unui limbaj juridic de specialitate în redactarea 

și interpretarea documentelor legale; 

C24. Identifică teoriile, conceptele și metodologiile din domeniul juridic 

pentru analiza și soluționarea spețelor; 

C25. Identifică sursele de drept și aplicarea principiilor fundamentale ale 

acestora în procesul de interpretare juridică; 

C59. Identifică normele de drept procesual penal și aplicarea acestora în 

desfășurarea fazelor procesului penal: urmărirea penală, judecata și 

executarea hotărârilor. 

Abilități 

A13. Încadrează o faptă penală în conformitate cu prevederile legale; 

A14. Operează cu noțiunile specifice dreptului penal special; 

A15. Motivează, redactează, argumentează soluții la probleme specifice 

procesului penal; 

A24. Aplică gândirea critică și analitică pentru evaluarea argumentelor 

juridice și identificarea soluțiilor optime; 

A26. Evaluează și corelează surse legislative și jurisprudențiale pentru 

fundamentarea deciziilor juridice; 

A55. Utilizează limbajul juridic specializat în redactarea și prezentarea 

argumentelor juridice. 

Responsabilitat
e și autonomie 

R2. Examinează și argumentează utilizarea normelor juridice specifice în 

diagnoza diverselor cauze juridice; 

R9. Analizează critic fiecare situație; 

R22. Împărtășește cu ceilalți normele juridice specifice în analiza situațiilor 

juridice; 

R34. Adaptează soluțiile juridice la particularitățile fiecărei situații, 

demonstrând autonomie în interpretarea și aplicarea legislației. 
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7. Conținuturi 

Platforma prin care pot fi accesate suportul de curs în format electronic și alte resurse de 

învățare/bibliografice: e-Learning UVT 

 

7.1 Curs Metode de predare Observații 

- - - 

- - - 

Bibliografie: 
 

7.2 Seminar / laborator Metode de predare Observații 

1. Dreptul penal. Izvoare. 
Principii. Norma penală. 
Raportul juridic penal. 
Aplicarea legii penale în timp şi 
spaţiu 
Infracţiunea: trăsături, 
clasificare, conţinut constitutiv 
generic 
- Probleme apărute în practica 
judiciară 

- Întocmirea unor acte 
judiciare care să reflecte 
aspecte practice privitoare la 
aceste instituţii 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

3 ore 

2. Cauzele justificative şi de 
neimputabilitate. Formele 
infracţiunii intenţionate 
Unitatea şi pluralitatea de 
infracţiuni 
Pluralitatea de infractori 
- Probleme apărute în practica 
judiciară 

- Întocmirea unor acte 
judiciare care să reflecte 
aspecte practice privitoare la 
aceste instituţii 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

3 ore 

3. Răspunderea penală. Principii. 
Subiecţi. Condiţii.  
Sistemul sancţiunilor penale. 
Pedepse. Măsuri educative. 
Măsuri de siguranţă 
Individualizarea răspunderii 
penale 
- Probleme apărute în practica 
judiciară 

- Întocmirea unor acte 
judiciare care să reflecte 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

3 ore 
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aspecte practice privitoare la 
aceste instituţii 
4. Cauze care înlătură 
răspunderea penală 
Cauze care înlătură executarea 
pedepsei. Cauze care înlătură 
consecinţele condamnării 
Răspunderea penală a 
persoanelor juridice 
- Probleme apărute în practica 
judiciară 

- Întocmirea unor acte 
judiciare care să reflecte 
aspecte practice privitoare la 
aceste instituţii 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

3 ore 

5. Infracţiuni contra persoanei 
- infracţiuni contra vieţii, 
integrităţii corporale şi sănătăţii  
- Probleme apărute în practica 
judiciară 

- Întocmirea unor acte 
judiciare care să reflecte 
aspecte practice privitoare la 
aceste instituții 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

3 ore 

6. Infracţiuni contra persoanei 
- infracţiuni contra libertăţii 
persoanei 
- infracţiuni privitoare la viaţa 
sexuală 
- Probleme apărute în practica 
judiciară 

- Întocmirea unor acte 
judiciare care să reflecte 
aspecte practice privitoare la 
aceste instituții 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

3 ore 

7. Infracţiuni contra 
patrimoniului 
- Probleme apărute în practica 
judiciară 

- Întocmirea unor acte 
judiciare care să reflecte 
aspecte practice privitoare la 
aceste instituții 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

3 ore 

8. Infracțiuni contra 
autorității 
Infracţiuni care aduc atingere 
unor activităţi de interes 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

3 ore 

about:blank


 

Website: http://www.uvt.ro/ 

 

MINISTERUL EDUCAȚIEI ȘI CERCETĂRII 
UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMIȘOARA 

 

Adresă poștală: Bd. Vasile Pârvan nr. 4, cod poștal 300223, Timișoara, jud. Timiș, România 
Număr de telefon: +40-(0)256-592.300 (310) 
Adresă de e-mail: secretariat@e-uvt.ro  

Website: www.uvt.ro 
 

public sau altor activităţi 
reglementate de lege 

9. Infracţiuni de fals 
Infracţiuni care aduc atingere 
unor relaţii privind 
convieţuirea socială 
- Probleme apărute în 
practica judiciară 
- Întocmirea unor acte 
judiciare care să reflecte 
aspecte practice privitoare la 
aceste instituții 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

3 ore 

10. Regulile de bază şi acţiunile 
în procesul penal 
Competenţa 
Probele şi mijloacele de probă 
- Probleme apărute în practica 
judiciară 

- Întocmirea unor acte 
judiciare care să reflecte 
aspecte practice privitoare la 
aceste instituții 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

4 ore 

11. Măsurile preventive şi alte 
măsuri procesuale 
Acte procesuale şi procedurale 
comune 
- Probleme apărute în practica 
judiciară 
- Întocmirea unor acte judiciare 
care să reflecte aspecte practice 
privitoare la aceste instituţii 
 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

2 ore 

12. Urmărirea penală 
- dispoziţii generale 
- competenţa organelor de 
urmărire penală 
- supravegherea exercitată de 
către procuror în activitatea 
de urmărire penală 
- efectuarea urmăririi penale 
- trimiterea în judecată 
- reluarea urmăririi penale 
- plângerea împotriva 
măsurilor ş actelor de 
urmărire penală 
- procedura plângerii 
prealabile 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

4 ore 
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- Probleme apărute în 
practica judiciară 
- Întocmirea unor acte 
judiciare care să reflecte 
aspecte practice privitoare la 
aceste instituţii 
 
13. Faza de judecată 
- dispoziţii generale 
- judecata în primă instanţă 
          - căile extraordinare de 
atac 
- Probleme apărute în practica 
judiciară 
- Întocmirea unor acte judiciare 
care să reflecte aspecte practice 
privitoare la aceste instituţii 
 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

3 ore 

14. Executarea hotărârilor 
penale 
Proceduri speciale 
- Probleme apărute în practica 
judiciară 
- Întocmirea unor acte judiciare 
care să reflecte aspecte practice 
privitoare la aceste instituţii 
 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

2 ore 

Bibliografie: 
 

1. Florin Streteanu, Daniel Nițu, Drept penal. Partea generală, vol. I și II, editura Universul Juridic, 
București, 2014 (vol. I) și 2018 (vol. II); 

2. Mihail Udroiu, Sinteze de Drept penal. Partea specială,  vol. I  + vol.II, ediția 6, editura C.H. Beck, 
București, 2025; 

3. Valerian Cioclei, Drept penal. Partea specială I (2026) și II (2025), editura C.H. Beck, București; 
4. Sergiu Bogdan, Doris Alina Șerban, Drept penal. Partea specială. Infracțiuni contra persoanei, 

editura Universul Juridic, București, 2022; 
5.  Sergiu Bogdan, Doris Alina Șerban, Drept penal. Partea specială. Infracțiuni contra 

patrimoniului, contra autorității, de corupție, de serviciu, de fals și contra ordinii și liniștii 
publice, editura Universul Juridic, București, 2023; 

6. Laura Maria Stănilă, Drept penal. Partea specială. Caiet de seminar, ediția 5, editura Universul 
Juridic, București, 2023; 

7. Adrian Fanu Moca, Drept penal. Partea specială II, ediția 3, editura C.H. Beck, București, 2025; 
8. Cristinel Ghigheci, Drept penal. Partea specială. Vol. I. Infracțiuni contra persoanei și infracțiuni 

contra patrimoniului, editura Solomon, 2020; 
9. Cristinel Ghigheci, Drept penal. Partea specială. Vol. II. Infracțiuni contra autorității, infracțiuni 

contra înfăptuirii justiției, infracțiuni de corupție și de serviciu, infracțiuni de fals, infracțiuni 
contra siguranței circulației pe drumurile publice și infracțiuni care aduc atingere unor relații 
privind conviețuirea socială, editura Solomon, 2021; 
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10. G. Bodoroncea, V. Cioclei et alii, Codul penal, Comentariu pe articole, ediția a III-a, editura 
C.H.Beck, București, 2020; 

11. Nicolae Volonciu, Andreea Simona Uzlău (coordonatori), Noul Cod de procedură penală 
comentat, editura Hamangiu, ediția a III-a, 2017; 

12. Voicu Pușcașu, Cristinel Ghigheci, Codul de procedură penală adnotat, vol. I și II, editura 
Universul Juridic, București, 2019. 

 
 

8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității 

epistemice, asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

Prin intermediul disciplinei Practică juridică I se urmărește dobândirea de către studenţi a 
unor competenţe profesionale şi transversale care să le asigure acestora, la finalul studiilor 
ciclului de licenţă, integrarea cât mai facilă pe piaţa muncii, în toate domeniile de activitate 
specifice sferei dreptului penal şi procesual penal, precum şi asigurarea unui nivel ridicat de 
cunoştinţe de specialitate. 

 

9. Utilizarea instrumentelor bazate pe inteligența artificială generativă 

Pentru realizarea sarcinilor definite la secțiunea de evaluare la seminar/laborator nu este permisă 

utilizarea instrumentelor IIAgen. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de 
evaluare 

10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs - 
 

- - 

10.5 Seminar / laborator Verificare 
sumativă 

Evaluarea cu notă, obţinută 
prin chestionarea orală 
continuă, în timpul celor 14 
întâlniri didactice semestriale, 
şi susţinerea unui examen 
scris și/ oral, constând în 
soluţionarea unor probleme 
juridice practice, cu 
redactarea actului juridic 
corespunzător. 
 

100% 

10.6 Standard minim de performanță 

• Utilizarea adecvată a noțiunilor specifice instituţiilor juridice din sfera dreptului penal şi a dreptului 
procesual penal, dar şi a doctrinei şi jurisprudenţei în materie, în scopul soluţionării unor probleme 
juridice concrete. 

•  
 

 

Data completării                                                                                                           Titular de disciplină 
 30.09.2026                                                                                                          Asist. univ. dr. Beta Livia 
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Data avizării în departament                                                                            Director de departament 
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